
Community Reaching for Equity 
Our CORE program services are 

free & open to Monterey County 

community members. 

HEALTH CARE 
ACCESS SUPPORT 

✔ Get help applying to   

    Medi-Cal health insurance 

✔ Identify mental health and 

    substance use services 

✔ Learn how to arrange medical    

    transportation 

✔ Get support navigating the 

    healthcare system 

✔ Narcan Distribution & 

    Education 

WE HELP CONNECT YOU TO 
LOCAL RESOURCES , INCLUDING: 

✔ Connection to food & basic needs support 

✔ Help with housing applications & waitlists 

✔ Applying for public benefits & legal aid 

✔ Job & financial resources 

✔ Reentry/Post-release Transition Supports 

For more information or to enroll, 
reach CORE at: 

Not sure if we can help? 
Contact us! 

We of fe r 
wel lness 

workshops too! 
Ask us about 
our upcoming 

dates! 

Agency and Se l f Refe r ra l 
f o rms : 
HTTPS : //B I T . LY/COREMCHD 

Te le fono : 
(83 1) 809-9870 

CC       RERE 

HTTPS://BIT.LY/COREMCHD


Community Reaching for Equity 

CC       RERE 

Formular ios para auto 
re fe r i r se y para agenc ias : 

HTTPS : //B I T . LY/COREMCHD 

Te lé fono : 
(83 1) 809-9870 

Nuestros servicios son gratuitos y 
están disponibles para residentes 

del condado de Monterey 

APOYO PARA ACCEDER 
SERVICIOS MÉDICOS: 

✔ Llenar la solicitud del 

   Medi-Cal 

✔ Identificar servicios de 

   salud mental y uso de 

   sustancias 

✔ Cómo coordinar 

   transporte médico 

✔ Cómo navegar el sistema 

   de salud 

✔ Distribución y educación 

    sobre la Naloxona 

LE AYUDAMOS A CONECTARSE CON 
RECURSOS LOCALES, INCLUYENDO: 

✔ Asistencia alimentaria y necesidades básicas 

✔ Ayuda con solicitudes de vivienda e ingresarse 

    a listas de espera 

✔ Solicitudes de beneficios públicos y 

   referencias a asesoría legal 

✔ Recursos laborales y financieros 

✔ Apoyo para la reintegración tras la liberación 

Para más información o para 
inscribirse, comuníquese con CORE: 

¿No está seguro si podemos 
ayudarle? ¡Contáctenos! 

¡También 
of recemos 

ta l l e res que 
promueven e l 

bienestar ! 
¡P regunte por 

nuest ras 
prox imas 
f echas! 




